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INFORMATII PERSONALE  Cighir Anca

POZITIA
PENTRU CARE SE
CANDIDEAZA

EDUCATIE S| FORMARE

Noiembrie 2020 —
prezent

Octombrie 2014 —
lulie 2020

Octombrie 2017 -
lulie 2020

Octombrie 2016 -
lulie 2020

lulie 2019

August —

Septembrie 2019

Februarie 2019 —
lunie 2019

Curriculum Vitae CIGHIR Anca
Asistent universitar pe perioada determinata
Disciplina de Microbiologie

[ |

Student-doctorand in cadrul Scolii doctorale de Medicina si Farmacie
,Studiu privind contaminarea fungica a produselor alimentare si impactul lor asupra
sanatatii”

Studenta la Facultatea de Medicing, Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si
Tehnologie ,George Emil Palade” Tg. Mures

Bursa de performanta stiintifica

Preparator-demonstrator la disciplina de Microbiologie in cadrul Universitati de
Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie ,George Emil Palade” Tg. Mures

Mobilitate SCORE — cercetare in cadrul proiectului “lmmunology and genetics study
in children and adolescents with type 1 diabetes”, Immunology Department, Faculty
of Medicine, Siriraj Hospital, Mahidol University, Bangkok, Thailand

Mobilitate Erasmus de plasament - efectuarea practici de vara pe sectia de
Neurologie a spitalului Akdeniz, Antalya, Turcia

Mobilitate Erasmus de studiu la Universitatea Akdeniz, Antalya, Turcia
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August 2018

Septembrie 2016

Septembrie 2010 —

lunie 2014

COMPETENTE PERSONALE

Limba materna

Alte limbi straine cunoscute

Engleza

Franceza

Germana

Competente de comunicare

Competente
organizatjonale/manageriale

Curriculum Vitae Cighir Anca

Mobilitate SCOPE — efectuarea practicii de vara pe sectia de Gastroenterologie a
spitalului “A.R.N.A.S. Ospedali Civico Di Cristina Benfratelli”, Palermo, Italia

Efectuarea practici de vard pe sectia de Chirurgie Plastica, Microchirurgie
reconstructiva si Arsi, Spitalul Clinic Judetean Tg. Mures

Eleva la Colegiul National “Unirea“ Tg. Mures

Romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Partic pare. la Discurs oral
conversatie
C1 C1 C1 C1 C1
Cambridge ESOL Level 2 Certificate in ESOL International (Level C1)
B2 B2 B1 B1 B1
B1 B1 B1 B1 B1

Am fost voluntara in cadrul Ligii Studentilor unde am participat la multiple proiecte de
voluntariat. Aici am Tnvatat tot ceea ce Thnseamna munca in echipa si comunicarea.

Inca din primii ani de facultate am facut garzi pe sectia de Urologie unde am intalnit foarte
multe tipuri de pacienti si mi-am dezvoltat abilitétile de comunicare, dar am nvatat si ce
fnseamna munca n echipa.

Am fost voluntara timp de 3 ani in cadrul departamentului de mobilitéti SCOPE-SCORE al
Ligii Studentilor unde am avut ocazia sa intélnesc oameni din toatd lumea. Mi-am
imbunatatit atdt cunostintele de limba engleza, cat si competentele organizatorice si
capacitatea de a comunica cu oameni.

Am fost in echipa de conducere a proiectului de mobilitati SCOPE-SCORE al Ligii
Studentilor unde am avut responsabilitatea de a gestiona si de a avea grija atat de studentii
care veneau in schimb de experientd pentru practica de vara la noi cat si studentii care
plecau la schimb in alte tari.
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Competenta digitala AUTOEVALUARE
Procesarea Creare de Securitate Rezolvarea de
informatiei Comunicare continut probleme
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
independent independent independent independent independent

= O buna stapanire a diferitelor programe din pachetul Office (programe de lucru tabelar,
baze de date, etc.)

«n timpul liceului am dobéandit cunostinte despre construirea site-urilor web. Pot crea
propriul meu site n limbajul HTML.

= Pot gestiona o0 baza de date.

= Am cateva cunostinte de baza de programare in limbajul C/C++, dobandite in cadrul
liceului si atestate de certificatul de Competente digitale obtinut in cadrul examenului de
Bacalaureat.

Permis de conducere Permis de conducere categoria B

INFORMATII n
SUPLIMENTARE Participant pasiv:

= ”Recognition of pain, suffering and distress and its application in the evaluation of
severity of the procedures (species specific: mice and rats)” (2020)

= “Protectia datelor cu caracter personal in domeniul medical” (2018)

= “Human 2.0 (2018)

=  “11" National Conference on Gynaecologic Pathology with International
Participation” (2017)

= “Interventional Medicine, Minimally Invasive, Endoscopic and Robotic Surgery

(IMMERSE)” (2017)

“Neuro" — conferinta interdisciplinara“ (2017)

“The 10" Breast pathology national conference” (2016)

“20™ edition Marisiensis” (2016)

“National Medical Conference ACCUT- Clinical and Emergency Surgery

approaches in trauma” (2016)

= “19" edition Marisiensis” (2015)

»= “The national conference of Interventional Cardiology and Cardiovascular surgery”
(2015)

= “Applied Neuroanatomy” (2015)

Workshop-uri:
= International workshop “Traditional Chinese & Thai and Western medicine on
pain, therapy & management® (2019)
“Basic surgical skills” (2017)
“Basic skills in Interventional Radiology” (2017)
“Basic skills in Microsurgery” (2017)
“Knots and sutures” (33 edition- 2016)
“Hypnosis workshop“ in cadrul conferintei 24" International Medical students’
conference Cracow (2016)
= “Basic life support” (2015)
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